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Hagar: The God Who Sees
Genesis 16 

Theme: Encountering the God who sees,
hears, speaks, and seeks 

Introduction: Who Was Hagar?

 Her name means: 
• Flight – from the Hebrew root h-g-r (to flee) 
• Stranger – a foreigner in Abraham’s
household 
• Reward 
Some interpretations (Ha-Agar) 
• Gathering – linked to the verb agar, to
gather 

She was: Uprooted from Egypt to Canaan 
She Exploited as a surrogate 
She was Pitted against Sarah 
She Cast out and mistreated 

But ultimately, 
She was seen and blessed by God 
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About Lorna Halili Parham:

Lorna Halili Parham is a Bible teacher,
writer, and encourager with a heart
for women. For over 30 years, she’s
ministered to young women, moms,
leaders, and women in crisis —
equipping them with truth, hope, and
grace through conversation, teaching,
and writing. Her life echoes Acts
20:24: “…my only aim is to finish the
race and complete the task the Lord
Jesus has given me—the task of
testifying to the good news of God’s
grace.”
Lorna is the founder and president of
Oasis Ministries International, which
she established in 2001—three years
after overcoming a battle with
physical illness
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Day 1: When You Feel Invisible
Read: Genesis 16:1–6

Hagar was a servant, not a wife—used to
fix someone else’s problem. She became
pregnant, mistreated, and cast out.
Many women know the pain of being
used or overlooked. But God never
overlooks the broken.

Reflect:
• Where have you felt invisible or
insignificant?
• How does it comfort you to know God
sees those overlooked by others?

Prayer:
Lord, help me trust that I matter to You—
even when others don’t see my value.

Personal Reflection Questions:

☐ When was the last time you saw God
act on your behalf?

☐ What have you cried out to God for?

☐ Do you trust that He hears you?

☐ What have you cried out to God for?

☐ What has God spoken to you recently?

☐ Are you listening?
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Day 2: God Finds You in the Wilderness
 Read: Genesis 16:7

The angel of the Lord found Hagar by a
spring in the desert. She wasn’t looking for
God, but He was looking for her. God finds us
when we’re tired, rejected, or wandering.

 
Reflect:
• Are you in a “desert place” emotionally or
spiritually?
• What might it look like to be found by God
there?

Prayer:

God, meet me in the dry and weary places.
Let me sense Your presence in my
wilderness.

Day 7: He Sees You Again
Read: Genesis 21:8–20

Years later, Hagar is cast out again—this
time with her son. She cries out,
believing they will die. But again, God
comes. Again, He speaks. Again, He
provides. His faithfulness is not one-time
—it’s lifetime.

Reflect:
• Have you ever felt like you were in the
same painful place all over again?
• How has God shown you His
faithfulness more than once?

Prayer:
God, You are faithful again and again.
Help me remember that when I am afraid
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Day 6: The God Who Sees You
Read: Genesis 16:13

Hagar is the first and only person in
Scripture to give God a name: El Roi – “The 
God who sees me.” Not the God who sees
the world—but me. 
Hagar, a woman, a servant, a foreigner.
That’s grace.

Reflect:
• What would change in your life if you
believed God truly sees you?
• How can you live from that truth today?

 Prayer:
El Roi, thank You for seeing me. Let Your
gaze give me confidence and peace.

Day 3: God Knows Your Name
Read: Genesis 16:8

The angel called her by name Hagar. This is
the only time in the story where someone
speaks her name. God doesn’t speak to
labels or roles—He speaks to the person.

Reflect:
• Do you believe God knows your name,
your story, your pain?
• How would it change your life to believe
He sees you personally?

Prayer:
Lord, thank You for calling me by name.
Help me to walk in my identity as Your
daughter.
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Day 4: The God Who Speaks Purpose
Read: Genesis 16:9–10

God told Hagar to return, not to punish her—
but because He had a plan for her and her
son. Even in hard places, He gives hope and
destiny. Her son, Ishmael, would become a
great nation.

Reflect:
• Has God ever called you to stay in a
difficult place with a greater purpose?
• What promise has He spoken over your
future?

Prayer:
God, speak hope over my life. Even in the
hard places, let me hear Your promises
clearly.

Day 5: The God Who Hears You
Read: Genesis 16:11

Ishmael means “God hears.” The Lord
heard Hagar’s suffering and responded
with compassion. God hears every cry,
even the ones no one else sees.

Reflect:
• What is one cry of your heart today?
• How does it comfort you to know God
hears—even your silent prayers? 

Prayer:
God who hears, I give You the cries of
my heart. I trust You are listening, even
now.
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Texto: Génesis 16  
Tema: Encuentro con el Dios que ve,

oye, habla y busca

Introducción: ¿Quién era Agar?

Su nombre significa:
• Huida – del hebreo h-g-r (huir)
• Extranjera – una forastera en la casa de
Abraham
• Recompensa – según algunas
interpretaciones (Ha-Agar)
• Reunión – vinculado al verbo hebreo agar,
reunir

Ella fue:
☐ Desarraigada de Egipto a Canaán
☐ Explotada como sustituta
☐ Enfrentada a Sara
☐ Expulsada y maltratada
☐ Pero finalmente vista y bendecida por Dios;

Tú eres el Dios que me ve – Reina Valera

Acerca de Lorna Halili Parham

Lorna Parham es una apasionada maestra de la
Biblia, escritora y mentora que ha pasado los
últimos 30 años animando a las mujeres a crecer
en la fe y caminar con propósito. Con un
llamado especial a ministrar a mujeres jóvenes,
madres, líderes y mujeres en crisis, ella lleva la
esperanza sanadora de las Escrituras a cada
conversación, enseñanza y palabra escrita. Su
ministerio está anclado en Hechos 20:24 —
“viviendo cada día con un solo propósito:
terminar la carrera y cumplir con la tarea que el
Señor Jesús le ha encomendado—la tarea de dar
testimonio de la buena noticia de la gracia de
Dios.”

Es fundadora y presidenta de Oasis Ministries
International, un ministerio que nació en 2001
tras superar una enfermedad física. Su mensaje
está lleno de compasión, verdad y esperanza
para mujeres jóvenes, madres, líderes y aquellas
que enfrentan momentos difíciles



Preguntas de Reflexión
Personal: 

☐ ¿Cuándo fue la última vez que
escuchaste a Dios hablarte? 

☐ ¿Cuándo fue la última vez que
viste a Dios actuar a tu favor? 

☐ ¿Por qué has clamado a Dios? 

☐ ¿Confías en que Él te escucha?

 
☐ ¿Qué te ha dicho Dios
recientemente?

 
☐ ¿Estás escuchando?

Día 1: Cuando te sientes invisible
Lectura: Génesis 16:1–6

Agar era una sierva, no una esposa—usada para
resolver el problema de otros.
Quedó embarazada, fue maltratada y rechazada.
Muchas mujeres conocen el
dolor de ser utilizadas o ignoradas. Pero Dios nunca
pasa por alto a las
quebrantadas.

Reflexiona:
• ¿En qué momentos te has sentido invisible o sin
valor?
__________________________________________

• ¿Cómo te consuela saber que Dios ve a quienes
otros ignoran?
__________________________________________

 Oración:
Señor, ayúdame a confiar en que valgo para Ti,
incluso cuando otros no lo ven.

✍ Espacio para tus pensamientos:
__________________________________________

__________________________________________



Día 2: Dios te encuentra en el desierto
Lectura: Génesis 16:7

El ángel del Señor encontró a Agar junto a un
manantial en el desierto. Ella no
buscaba a Dios, pero Él sí la buscaba a ella. Dios
nos encuentra cuando estamos
cansadas, rechazadas o perdidas.

Reflexiona:
• ¿Estás atravesando un;desierto; emocional o
espiritual?
__________________________________________

• ¿Cómo sería ser encontrada por Dios en ese
lugar?
__________________________________________

Oración:
Dios, encuéntrame en los lugares secos y
agotadores. Hazme sentir Tu presencia
en mi desierto.

✍ Espacio para tus pensamientos:
__________________________________________

Día 7: Él te ve otra vez
Lectura: Génesis 21:8–20

Años después, Agar es expulsada otra vez—esta
vez con su hijo. Llora, creyendo
que morirán. Pero una vez más, Dios viene. Una
vez más, Él habla. Una vez más,
Él provee. Su fidelidad no es de una sola vez—es
para toda la vida.

Reflexiona:
• ¿Alguna vez has sentido que estás reviviendo el
mismo dolor de nuevo?
__________________________________________

• ¿Cómo te ha mostrado Dios Su fidelidad más
de una vez?
__________________________________________

 Oración:
Dios, Tú eres fiel una y otra vez. Ayúdame a
recordarlo cuando tenga miedo.

✍ Espacio para tus pensamientos:
__________________________________________

__________________________________________



Día 6: El Dios que te ve
 Lectura: Génesis 16:13

Agar es la primera y única persona en la Biblia
que da un nombre a Dios: El Roi –
“El Dios que me ve.” No el Dios que ve al mundo,
sino a mí. Una mujer, una
sierva, una extranjera. Eso es gracia.

 Reflexiona:
• ¿Qué cambiaría en tu vida si creyeras que Dios
realmente te ve?
__________________________________________
__________________________________________

• ¿Cómo puedes vivir desde esa verdad hoy?
__________________________________________

Oración:
El Roi, gracias por verme. Que Tu mirada me dé
confianza y paz.

✍ Espacio para tus pensamientos:
__________________________________________
__________________________________________

Día 3: Dios conoce tu nombre
Lectura: Génesis 16:8

El ángel la llamó por su nombre: Agar. Es la única vez
en la historia que alguien
pronuncia su nombre. Dios no habla a etiquetas o
funciones—habla a la persona.

Reflexiona:
• ¿Crees que Dios conoce tu nombre, tu historia, tu
dolor?
__________________________________________
__________________________________________

• ¿Qué cambiaría en tu vida si creyeras que Él te ve
personalmente?
__________________________________________

Oración:
Señor, gracias por llamarme por mi nombre.
Ayúdame a vivir como Tu hija
amada.

✍ Espacio para tus pensamientos:
__________________________________________



Día 4: El Dios que habla con propósito
Lectura: Génesis 16:9–10

Dios le dijo a Agar que regresara, no para castigarla,
sino porque tenía un plan
para ella y su hijo. Incluso en lugares difíciles, Él da
esperanza y propósito. Su
hijo, Ismael, sería una gran nación.

Reflexiona:
• ¿Alguna vez Dios te ha llamado a permanecer en un
lugar difícil con un
propósito mayor?
_____________________________________________________

• ¿Qué promesa te ha dado Dios para tu futuro?
_____________________________________________________

Oración:
Dios, habla esperanza sobre mi vida. Aun en los
lugares difíciles, quiero escuchar
Tus promesas.

✍ Espacio para tus pensamientos:

___________________________________________________

Día 5: El Dios que escucha
Lectura: Génesis 16:11

Ismael significa “Dios escucha.” El Señor oyó el
sufrimiento de Agar y respondió
con compasión. Dios escucha cada clamor,
incluso los que nadie más ve.

Reflexiona:
• ¿Cuál es el clamor de tu corazón hoy?
__________________________________________________

• ¿Cómo te consuela saber que Dios escucha
incluso tus oraciones silenciosas?
___________________________________________________

Oración:
Dios que escucha, te entrego el clamor de mi
corazón. Confío en que me estás
escuchando.

✍ Espacio para tus pensamientos:
__________________________________________________
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